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संक्ंरति द्रन
सन ्2009 में माँ गंगा के पावन तट पर स्थित पादकुा दर्शन, मुंगेर में श्री 
्वामरी सत्ाननद जरी के आदरे से संन्ास परमपरा के सवकास के सिए 
संन्ास परीठ की ्थिापना की ग्री । ्ह सं्थिा सवसवध का ््शक्रमों एवं 
गसतसवसध्ों के माध्म से समाज के हर वग्श के साधकों एवं सजज्ासओु ंको 
संन्ास की पारमपररक पद्धसत, सरक्ा, दर्शन और सार तत्व से जडु़ने का 
अवसर प्रदान करतरी ह ै। तांसरिक एवं वैसदक परमपरा के कुछ गहन अनषु्ान 
तथिा अस्तों के ्ज् भौसतक जरीवन के बंधनों को तोड़कर उच्च दवैरी रसति्ों 
का आह्ान करते हैं और ्े केवि उच्च ्तर के संन्ासस्ों के सिए हरी 
सवसहत हैं जो परू्श सनष्ा के साथि संन्ास पथि पर आगे बढ़ रह ेहैं । संन्ास 
परीठ के अन् का ््शक्रम सनष्ावान ् गहृ्थि साधकों और जनसाधारर के सिए 
हैं जो अपने जरीवन में सकारातमक सं्कारों और सं्कृसत का अनभुव करके 
उनहें असभव्ति करना ्चाहते हैं ।

संन्ास परीठ की गसतसवसध्ों के माध्म से प्रा्चरीन भारतरी् परमपराओ,ं  
दर्शनों, ससद्धानतों और प्रथिाओ ंको आधसुनक पररपे्रक्् में प्र्ततु सक्ा जाता 
ह ैसजससे व्सति, समाज और प्ा्शवरर का सधुार और उतथिान हो सके । सन ्
2019 में ्वामरी सनरंजनाननद सर्वतरी की पे्रररा से संन्ास परीठ में संक्रांसत 
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अनषु्ान का रभुारमभ हुआ सजसका प्र्ोजन पारमपररक सू् ्श उपासना का 
पनुरुद्धार और प्र्चार-प्रसार ह ै। संक्रांसत सौ ््श तंरि का अगं ह,ै जो भारत की 
पाँ्च प्रा्चरीन तांसरिक परमपराओ ंमें से एक ह ै। दर्शन, साधना ्ा जरीवनरिैरी 
के रूप में ्ह ज्ान आज प्रा्: सविपु्त हो ग्ा ह,ै िेसकन सबहार में इसकी 
सरक्ाओ ं के कुछ अरं अभरी भरी जरीसवत और प्र्चसित हैं । स्चरकाि से 
सबहार ने, और सवरषेकर मुगंेर के क्ेरि ने सौ ््श परमपराओ ंके साथि एक सवरषे 
समबनध बना्े रखा ह ै। महाभारत काि के राजा कर्श, सौ ््श तंरि के एक 
प्रवरीर साधक थेि, सजनहोंने वत्शमान गंगा दर्शन के ्थिान पर अनेक प्रकार की 
तप््ाए ँऔर साधनाए ँसमपनन की थिीं ।

संक्रांसत दो रबदों, सम ् एवं क्रांति के मेि से बना ह,ै सजसका अथि्श 
सम्क्  गसत ्ा पररवत्शन होता ह ै। ज्ोसतष और खगोि रास्त के सनदभ्श 
में सू् ्श के एक रासर से दसूरे रासर में गमन के सदन को संक्रांसत कहते हैं । 
संक्रांसत के सम् प्रकृसत में सन्म और सनरनतरता का्म रखने वािरी, तथिा 
सकारातमक रूपानतरर िाने वािरी रसति्ाँ प्रबि हो जातरी हैं । ्े रसति्ाँ 
साधक को प्रकृसत के साथि गहन ्तरों पर जोड़तरी हैं और इससिए प्रा्चरीन 
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काि से ्ह सदन आध्ासतमक और परोपकाररी कममों के सिए रभु एवं 
अनकूुि माना ग्ा ह ै।

भारतरी् परुातन रास्तों के अनसुार संक्रांसत के सम् दान का अत्सधक 
महत्व ह ै। ्ह दान दनेे वािे और दान िेने वािे, दोनों के जरीवन में मंगिता 
और कल्ार िाता ह ै। संक्रांसत के सदन सद्े ग्े दान का पणु् राश्वत 
और अक्् माना ग्ा ह,ै इस दान के सकारातमक प्रभाव जनम-जनमानतर 
तक ्चिते रहते हैं । संक्रांसत के सदन सद्ा ग्ा दान सू् ्श की प्रार रसति से 
आवेसरत और ऊजा्शसनवत होता ह ै। दान के सम् सि्ा ग्ा संकलप सू् ्श 
भगवान की कृपा से रसतिरािरी और सक्म हो जाता ह,ै सजसके प्रभाव से 
आरोग्, आध्ासतमक ज्ान और दरीरा्श् ुकी प्रासप्त होतरी ह,ै साथि हरी प्रासरक 
ऊजा्श, नेरिों की ज्ोसत, राररीररक ओज एवं कांसत तथिा सौभाग् एवं मांगल् 
में उत्तरोत्तर वसृद्ध होतरी ह ै।

प्रत्ेक माह ्थिानरी् समाज के सवसभनन वगमों एवं समहूों को दान 
प्राप्त करने के सिए संन्ास परीठ में सादर आमसनरित सक्ा जाता ह ै। 
्े वग्श समाज द्ारा प्रा्: सव्मतृ और उपेसक्त रहते हैं, जैसे, कुिरी, 
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ररकरा्चािक, ठेिावािे, सकसान, सफाई 
कम्श्चाररी, आंगनबाड़री में काम करने वािरी 
मसहिाएँ, मो्चरी, बड़ई, िोहार, सबजरी-
फि बे्चने वािे, ्वा््थ् कम्श्चाररी, 
अखबार सवके्रता, मछुआरे, डोम और ऐसे 
अभावग्र्त िोग सजनके पास कुछ भरी 
नहीं ह ै। ्े िोग समाज को जो अनवरत 
सेवा और ्ोगदान प्रदान करते हैं, उसका 
सममान और आदर सक्ा जाता ह ै दान 
के माध्म से । प्रत्ेक संक्रांसत पर उनहें 
ऐसरी व्तुएँ दान में दरी जातरी हैं जो प्रा्चरीन 
रास्तों के अनुसार उस संक्रांसत के सिए 
सबसे उप्ुति और मांगसिक होतरी हैं । 
दान में केवि भौसतक व्तुएँ हरी नहीं दरी 
जातीं, बसलक श्री ्वामरी सत्ाननद जरी के 
आररीवा्शद का भरी आवाहन सक्ा जाता ह ै। 
सभरी के सुख, रासनत और समसृद्ध के सिए 
श्री ्वामरीजरी का जो साव्शभौसमक संकलप 
थिा, वहरी संन्ास परीठ द्ारा सनषपासदत 
प्रत्ेक दान कम्श को आध्ासतमक ऊजा्श 
प्रदान करता ह ै। जो दानवरीर सजजन इस 
संक्रांसत अनुष्ान में सह्ोग देना ्चाहते हैं 
वे दान की व्तुएँ उपिबध कराकर अपना 
्ोगदान दे सकते हैं ।

अगिे पषृ् पर कुछ ऐसरी दे्  व्तओु ं
की स्ूचरी प्र्ततु ह ैसजनका दान संक्रांसत के 
अवसर पर सबसे मगंिकाररी और िोगों 
की आवश्कतानसुार सबसे अनकूुि एवं 
सहतकाररी ह ै। 
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